
Zestaw programów nauczania i zestaw podręczników  

i materiałów ćwiczeniowych  do nauczania w roku szkolnym 

2025/2026. 
Załącznik nr  do zarządzenia wewnętrznego  

Dyrektora Szkoły Podstawowej nr 1 w Tucholi  

nr 7/25/26 z dnia 29.08.25  

Numer w 

zestawie 

Tytuł programu Autor Przedmioty 

nauczania 

SP1/1/25/26 Rozwój – Wychowanie - Edukacja Anna Stalmach, 

Karina Mucha 

Nowa Era  

Wychowanie 

przedszkolne 

SP1/2/25/26 Nowy elementarz odkrywców – 

Program nauczania i uczenia się dla 

I etapu kształcenia edukacja 

wczesnoszkolna – klasy 1 – 3  

 

Zawsze w ruchu SP klasy 1 -3  

Program nauczania wychowania 

fizycznego – I etap edukacyjny 

Ewa Hryszkiewicz 

Barbara Stępień … 

praca zbiorowa 

Nowa Era  

 

Urszula Białek, 

Joanna Wolfart-

Piech 

JU.DM-WF s.c. 

Edukacja 

wczesnoszkolna 

SP1/3/25/26 Nowe słowa na start!   

Program nauczania ogólnego języka 

polskiego w klasach 4 – 8 szkoły 

podstawowej  

Marlena 

Derlukiewicz  

Nowa Era edycja  

2023-2025 

Język polski  

4 – 8  

SP1/4/25/26 Multisensoryczna nauka języka 

angielskiego w przedszkolu – 

program nauczania języka 

angielskiego dla dzieci w wieku 3 – 

6 lat    

Magdalena 

Szpotowicz , 

Małgorzata Szulc-

Kurpaska 

Oxford University 

Press 2017 

Wychowanie 

przedszkolne  

SP1/5/25/26 Program nauczania języka 

angielskiego  

w klasach 4 – 8 szkoły podstawowej  

  

Melanie Ellis, Anna 

Rak 

 Oxford University 

Press 2017 

(aktualizacja 2024) 

Język angielski    

w klasach 4 – 8           

SP1/6/25/26 Język angielski w nauczaniu 

zintegrowanym. Program nauczania 

języka angielskiego do edukacji 

wczesnoszkolnej  

Magdalena 

Szpotowicz , 

Małgorzata Szulc-

Kurpaska 

Oxford University 

Press 2017  

(aktualizacja 2024) 

Język angielski             

w klasach 1 – 3 

SP1/7/25/26 Program nauczania języka 

niemieckiego jako drugiego języka 

obcego (II etap edukacyjny, klasy   

7 – 8 – poziom II.2/A1) w szkole 

podstawowej (klasy 7-8)  

Anna Jaroszewska  

Nowa Era  

(aktualizacja 2024)  

 

 

Język niemiecki  

SP1/8/25/26 Wczoraj i dziś 

Program nauczania historii w klasach 

IV-VIII szkoły podstawowej 

Dr Tomasz 

Maćkowiak  

Nowa Era 

(aktualizacja 2024) 

Historia w klasach 

4 – 8  



SP1/9/25/26 Dziś i jutro  
Program nauczania wiedzy o 

społeczeństwie w szkole podstawowej  

Barbara Furman  

Nowa Era  
Wiedza o 

społeczeństwie w 

klasie 8  

SP1/10/25/26 Matematyka z plusem 

Program nauczania matematyki dla 

klas IV-VIII szkoły podstawowej 

M. Jucewicz, M. 

Karpiński, J. Lech 

GWO 

(aktualizacja 2024)  

 

Matematyka dla II 

etapu 

edukacyjnego  

(IV – VIII)  

SP1/11/25/26 Czas na ruch SP klasy 4 -8  

Program nauczania wychowania 

fizycznego – II etap edukacyjny 

Urszula Białek, 

Joanna Wolfart-

Piech 

JU.DM-WF s.c. 

Wychowanie 

fizyczne w klasach  

IV – VIII 

 

 

SP1/12/25/26 Puls życia 

Program nauczania biologii w 

klasach 5–8 szkoły podstawowej   

Anna Zdziennicka 

Nowa Era 

(aktualizacja 2024)  

Biologia w klasach 

5 – 8  

SP1/13/25/26 Planeta Nowa 

Program nauczania geografii w 

szkole podstawowej  

Maria Tuz, 

Barbara Dziedzic 

Nowa Era  

(aktualizacja 2024)  

Geografia w  

klasach 5 – 8 

SP1/14/25/26 Tajemnice przyrody 

Program nauczania przyrody w 

klasie 4  

Jolanta Golanko 

Nowa Era  

(aktualizacja 2024) 

Przyroda  

w klasach 4 

SP1/15/25/26  Chemia nowej ery 

Program nauczania chemii w szkole 

podstawowej  

Teresa Kulawik, 

Jan Kulawik, Maria 

Litwin 

Nowa Era  

(aktualizacja 2024) 

Chemia w klasach 

7 – 8  

SP1/16/25/26  Spotkania z fizyką 

Program nauczania fizyki w szkole 

podstawowej  

Grażyna Francuz-

Ornat Teresa 

Kulawik 

Nowa Era  

(aktualizacja 2024) 

Fizyka w klasach   

7 – 8  

SP1/17/25/26 Lekcja muzyki 

Program nauczania ogólnego muzyki 

w klasach 4 – 7 szkoły podstawowej  

Monika Gromek, 

Grażyna Kilbach 
Muzyka w klasach 

4 – 7  

SP1/18/25/26 „Do dzieła”  

Program nauczania plastyki w 

klasach  4–7 szkoły podstawowej 

Jadwiga Lukas 

Krystyna Onak  

Marta Ipczyńska  

Natalaia 

Mrozkowiak 

Nowa Era  

Plastyka w klasach 

4 – 8  

SP1/19/25/26 Program nauczania religii 

rzymskokatolickiej w przedszkolach 

i szkołach  

0 – Razem z Jezusem 

1 – 4 Wierzę w Boga  

5- 8 Słuchaj mój ludu    

Wydawnictwo 

WAM 

Czarnocka Teresa, 

Anna Duka…. 

Religia w klasach  

1 – 8  

SP1/20/25/26 Program nauczania edukacji 

zdrowotnej  

ORE  Edukacja 

zdrowotna w 

klasach 4 – 8  



SP1/21/25/26 Lubię to! 

Program nauczania. Informatyka dla 

szkoły podstawowej. Klasy 4 – 6 

Michał Kęska  

Nowa Era  

 

Informatyka                

w klasach 4 – 6 

SP1/22/25/26 Lubię to! 

Program nauczania. Informatyka dla 

szkoły podstawowej. Klasy 7 – 8  

Grażyna Koba  

Nowa Era  
Informatyka w 

klasach 7 – 8  

SP1/23/25/26 Jak to działa? 

Program nauczania techniki w szkole 

podstawowej  

Lech Łabecki, 

Marta Łabecka 

Nowa Era  

Technika w klasach 

4 – 8 

SP1/24/25/26 Żyję i działam bezpiecznie 

Szkoła podstawowa klasy 4-8 

/edukacja dla bezpieczeństwa.  

Jarosław Słoma  Edukacja dla 

bezpieczeństwa w 

klasach 8  
 

Zestaw podręczników i materiałów ćwiczeniowych  do nauczania w roku 

szkolnym 2025/2026. 

 

1) wychowanie przedszkolne: Od ucha do ucha Nowa Era  

2) edukacja wczesnoszkolna 

Klasa 1 

Nowy Elementarz Odkrywców 1 NEON Nowa Era  

Podręcznik zintegrowany część 1 – 4 

 

Nowy Elementarz Odkrywców 1 NEON Nowa Era  

Podręcznik matematyka  część 1 – 2 

 

Shine On! 1. Podręczniki, zeszyt ćw. Wydawnictwo Oxford  

 

Nowy Elementarz Odkrywców 1 Neon – zestaw ćwiczeń z muzyką i informatyką  

 

Klasa 2  

Nowy Elementarz Odkrywców 2 NEON Nowa Era  

Podręcznik zintegrowany część 1 – 4 

 

Nowy Elementarz Odkrywców 2 NEON Nowa Era  

Podręcznik matematyka  część 1 – 2 

 

Shine On! 2. Podręczniki, zeszyt ćw. Wydawnictwo Oxford  

 

Nowy Elementarz Odkrywców 2 Neon – zestaw ćwiczeń z muzyką i informatyką  

 

Klasa 3  

Nowy Elementarz Odkrywców 3 NEON Nowa Era  

Podręcznik zintegrowany część 1 – 4 

 

Nowy Elementarz Odkrywców 3 NEON Nowa Era  

Podręcznik matematyka  część 1 – 2 

 

Shine On! 3. Podręczniki, zeszyt ćw. Wydawnictwo Oxford  



 

Nowy Elementarz Odkrywców 3 Neon – zestaw ćwiczeń z muzyką i informatyką  

 
3) II etap edukacyjny  

Klasa 4  

    Przedmiot Tytuł podręcznika  Wydawnictwo 

Religia Zaproszeni przez Boga WAM 

j. polski Nowe słowa na start Nowa Era 

j. angielski Link 4+ ćwiczenia  Oxford 

Historia Wczoraj i dziś + ćwiczenia  Nowa Era 

Przyroda Tajemnice przyrody+ ćwiczenia  Nowa Era 

Matematyka Matematyka z plusem + ćwiczenia 

wersja C 

GWO 

Muzyka  Lekcja muzyki  Nowa Era 

Plastyka Do dzieła  Nowa Era 

Technika  Jak to działa  Nowa Era 

Klasa 5 

    Przedmiot Tytuł podręcznika  Wydawnictwo 

Religia Obdarowani przez Boga WAM 

j. polski Nowe słowa na start Nowa Era 

j. angielski Link 5 + ćwiczenia  Oxford 

Historia Wczoraj i dziś + ćwiczenia Nowa Era 

Biologia  Puls życia + ćwiczenia Nowa Era 

Geografia  Planeta Nowa + ćwiczenia Nowa Era 

Matematyka Matematyka z plusem  GWO 

Muzyka  Lekcja muzyki  Nowa Era 

Plastyka Do dzieła Nowa Era 

Technika  Jak to działa  Nowa Era 

Klasa 6 

    Przedmiot Tytuł podręcznika  Wydawnictwo 

Religia Przemienieni przez Boga WAM 

j. polski  Nowe słowa na start Nowa Era 

j. angielski Link 6 + ćwiczenia  Oxford 

Historia Wczoraj i dziś + ćwiczenia  Nowa Era 

Geografia  Planeta Nowa + ćwiczenia  Nowa Era 

Biologia  Puls życia  + ćwiczenia  Nowa Era 

Matematyka Matematyka z plusem GWO 

Muzyka  Lekcja muzyki  Nowa Era 

Plastyka Do dzieła  Nowa Era 

Technika  Jak to działa  Nowa Era 

Klasa 7 

Przedmiot Tytuł podręcznika  Wydawnictwo 

Religia Szukam Was WAM 

j. polski Nowe słowa na start Nowa Era 

j. angielski Link 7+ ćwiczenia  Oxford 

j. niemiecki Deutsch Kompakt neu.7  Nowa Era  

Historia Wczoraj i dziś Nowa Era 

Biologia Puls życia Nowa Era 



Geografia Planeta Nowa + ćwiczenia Nowa Era 

Fizyka Spotkania z fizyką + ćwiczenia  Nowa Era 

Chemia Chemia nowej ery + ćwiczenia Nowa Era 

Matematyka Matematyka z plusem GWO 

Muzyka  Lekcja muzyki Nowa Era 

Plastyka Do dzieła Nowa Era 

Klasa 8 

    Przedmiot Tytuł podręcznika  Wydawnictwo 

Religia Szukam Was WAM 

j. polski Nowe słowa na start Nowa Era 

j. angielski Link 8 + ćwiczenia  Oxford 

j. niemiecki Deutsch Kompakt neu.8  Nowa Era  

Historia Wczoraj i dziś Nowa Era 

Biologia Puls życia Nowa Era 

Geografia Planeta Nowa + ćwiczenia  Nowa Era 

Fizyka Spotkania z fizyką + ćwiczenia  Nowa Era 

Chemia Chemia nowej ery + ćwiczenia  Nowa era 

Matematyka Matematyka z plusem GWO 

Muzyka  Lekcja muzyki Nowa Era 

Plastyka Do dzieła Nowa Era 

WOS  Dziś i jutro  Nowa Era 

EDB Żyję i działam bezpiecznie  Nowa Era  
 

 

 
 


