
Załącznik do zarządzenia wewnętrznego nr 2  

Dyrektora SP nr 1 w Tucholi  

z dnia 27.08.20.  

Procedury zapewniania bezpieczeństwa 

W Szkole Podstawowej nr 1 w Tucholi 

w związku z wystąpieniem epidemii w kształceniu stacjonarnym.  

 

Na podstawie wytycznych ministra właściwego do spraw zdrowia, Głównego Inspektora 

Sanitarnego oraz MEN.  

 

Cel: zapewnienie bezpieczeństwa w szkole i ochrony przed rozprzestrzenianiem się COVID-

19.  

 

I. Organizacja pracy szkoły oraz obowiązki pracowników szkoły związane                   

z zapewnieniem bezpieczeństwa w związku z COVID-19. 

 

Za zapewnienie bezpieczeństwa i higienicznych warunków pobytu w Szkole Podstawowej nr 

1 w Tucholi zwanej dalej szkołą lub placówką, odpowiada Dyrektor Szkoły Podstawowej nr 1 

w Tucholi zwany dalej Dyrektorem. 

 

W szkole stosuje się aktualne wytyczne ministra właściwego do spraw zdrowia, Głównego 

Inspektora Sanitarnego oraz ministra właściwego do spraw oświaty i wychowania.  

 

§1 

Wytyczne ogólne:  

 

1. Na terenie szkoły mogą przebywać tylko osoby bez objawów chorobowych 

sugerujących infekcję górnych dróg oddechowych (kaszel, katar,  gorączka).  

2. Do szkoły nie mogą uczęszczać uczniowie ani przychodzić pracownicy, gdy 

domownicy przebywają na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub 

w izolacji. 

3. Przebywając w budynku szkoły uczniowie oraz  pracownicy zakrywają usta i nos                      

w sytuacjach, gdy nie ma możliwości zachowania dystansu 1,5 m między osobami. 

4. Uczniowie przebywając na terenie szkoły muszą unikać gromadzenia się i ścisku oraz 

starać się zachować dystans od innych osób – w szczególności w częściach 

wspólnych, bibliotece, stołówce, w świetlicy. 

5. Wszystkie osoby postronne wchodzące do szkoły (za zgodą pracownika pełniącego 

dyżur przy wejściu) zobowiązane są do dezynfekcji rąk lub noszenia rękawiczek 

ochronnych, a także zakrywania nosa i ust oraz wpisania się do rejestru osób 

wchodzących.  

6. Na tablicy ogłoszeń na korytarzu głównym oraz na bramie wejściowej  znajdują się 

numery telefonów  do organu prowadzącego, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz 

służb medycznych, z którymi należy się skontaktować w przypadku stwierdzenia 

objawów chorobowych wskazujących na COVID-19 u osoby znajdującej się na 

terenie szkoły. 

§2 

 

Zajęcia edukacyjne z uczniami:  

 

1. Nauczyciele odbywający zajęcia z uczniami:  



1) kontrolują warunki do prowadzenia zajęć - objawy chorobowe sugerujące infekcję 

dróg oddechowych u uczniów, dostępność środków czystości, zbędne przedmioty 

przynoszone przez uczniów i inne zgodnie z przepisami dot. bhp; 

2) sprawują opiekę nad uczniami w czasie przerw zgodnie z harmonogramem dyżurów, 

w tym w miarę możliwości zapewniają uczniom możliwość korzystania ze szkolnego 

boiska lub z pobytu na świeżym powietrzu; 

3) edukują uczniów z zasad profilaktyki zdrowotnej oraz zasad bezpieczeństwa 

obowiązujących na ternie szkoły, tj. dbają o to, by uczniowie regularnie myli ręce w 

tym po skorzystaniu z toalety, przed jedzeniem, po powrocie ze świeżego powietrza, 

zgodnie z instrukcją wywieszoną przy dozownikach z płynem; 

4) wietrzą salę, po odbyciu zajęć a, jeśli jest to konieczne także w czasie zajęć; 

5) dbają o to, by uczniowie w miarę możliwości nie wymieniali się przyborami 

szkolnymi, a swoje rzeczy (podręczniki, przybory szkolne) trzymali na przypisanej 

ławce, w swoim tornistrze 

6)  odkładają używane w trakcie zajęć sprzęty, pomoce dydaktyczne, zabawki w 

wyznaczone miejsce w sali – do mycia, czyszczenia, dezynfekcji, 

7) w przypadku gdy stwierdzą, że uczeń przyniósł do szkoły przedmioty (np. zabawki), 

które nie będą wykorzystywane w czasie zajęć (nie dotyczy uczniów ze specjalnymi 

potrzebami), przypomina uczniowi o zakazie przynoszenia przedmiotów (zbędnych w 

czasie zajęć) oraz zobowiązuje ucznia do schowania przedmiotu do 

tornistra/plecaka/torby oraz nie wyciągania ich do czasu zakończenia zajęć w szkole 

przez ucznia; 

8) dbają o to, by uczniowie przestrzegali zasad bezpieczeństwa na terenie szkoły, 

9) nie wnoszą do sali lekcyjnej żadnych napojów, jedzenia oraz telefonów 

komórkowych.  

2. W miarę możliwości organizacyjnych zapewnia się  taką organizację pracy, która 

uniemożliwi stykanie się ze sobą poszczególnych grup dzieci: 

1) zajęcia w jednej sali lekcyjnej danego dnia wg planu lekcyjnego  

2) wyznaczenie osobnych ciągów komunikacyjnych dla uczniów z  danego pietra,  

3) przychodzenie uczniów max na 10 – 15 minut przed rozpoczęciem zajęć i 

wchodzenie bezpośrednio do sal lekcyjnych,  

4) wyznaczenie sektorów, gdzie mogą przebywać uczniowie w czasie przerw 

międzylekcyjnych, 

5) ustalenie harmonogramu dyżurów nauczycieli z uwzględnieniem szczególnych 

środków ostrożności (zachowanie dystansu społecznego, obowiązek noszenia 

maseczek w przestrzeni publicznej)  

6) organizację zajęć wyrównawczych, rozwijających i specjalistycznych 

(logopedycznych, korekcyjno – kompensacyjnych i rewalidacyjnych)                              

z uwzględnieniem zasad bezpieczeństwa (dystans społeczny, grupy składające się 

z uczniów tej samej klasy), 

7) organizację wydawania posiłków z zachowaniem zmianowości,  

8) organizację osobnych przerw międzylekcyjnych dla klas 1- 3  wg ustalonego 

harmonogramu jednak nie rzadziej niż co 45 minut.  

3. Podczas zajęć wychowania fizycznego i sportowych, w których nie można zachować 

dystansu, należy ograniczyć ćwiczenia i gry kontaktowe (np. sztuki walki, 

gimnastyka, koszykówka, piłka ręczna i nożna) i zastąpić je innymi (lekkoatletyka, 

trening przekrojowy, tenis stołowy i ziemny, badminton, biegi przełajowe), w miarę 

możliwości należy prowadzić zajęcia wychowania fizycznego na otwartej przestrzeni. 

Zaleca się organizowanie m.in. spacerów, ćwiczeń ogólnorozwojowych z 

zachowaniem dystansu społecznego, zabawy taneczne, aerobik itp. Sprzęt sportowy 



znajdujący się w sali, którego nie można skutecznie umyć, uprać lub dezynfekować, 

należy usunąć lub uniemożliwić do nich dostęp. Przybory do ćwiczeń (piłki, skakanki, 

obręcze) wykorzystywane podczas zajęć należy czyścić lub dezynfekować.  

W sali gimnastycznej sprzęt sportowy oraz podłoga powinny zostać umyte 

detergentem lub zdezynfekowane po każdym dniu zajęć.  

4. W trakcie nauki muzyki uczeń powinien korzystać z własnego instrumentu. Należy 

zrezygnować ze śpiewu chóralnego. Instrumenty wykorzystywane w trakcie zajęć 

powinny być dezynfekowane po każdorazowym użyciu. 

5. Wychowawca klasy na pierwszym spotkaniu z uczniami zobowiązany jest do 

przedstawienia i omówienia szczególnych zasad bezpieczeństwa funkcjonujących w 

szkole w związku z COVID-19, Ten fakt odnotowuje w dzienniku e-dzienniku. 

 

§2 

Biblioteka szkolna 

 

1. Pracownicy biblioteki przed rozpoczęciem pracy zobowiązani są do dezynfekcji rąk. 

2. Pracownicy biblioteki wietrzą pomieszczenie biblioteki w miarę potrzeb, nie rzadziej 

jednak niż co godzinę. 

3. W okresie epidemii ani uczniowie, ani pracownicy nie mogą sami wchodzić między 

regały i wyszukiwać książek i innych materiałów. Stosowne zapotrzebowanie składają 

u pracownika biblioteki, który wyszukuje książkę, materiał i przekazuje je 

bezpośrednio uczniowi, nauczycielowi.  

4. Pracownicy biblioteki mogą umówić się poprzez dziennik elektroniczny na wskazany 

dzień i godzinę po odbiór zamówionej książki.  

5. Zwrócone książki i materiały muszą odbyć 48 godzinną kwarantannę, tym samym 

pracownicy biblioteki odkładają je w wyznaczone miejsce, a po 48 godzinach 

odkładają książki na półki.  

6. Pracownicy biblioteki pilnują, aby uczniowie nie chodzili między regałami ani nie 

korzystali z książek, materiałów, które odbywają kwarantannę. 

7. Pracownicy biblioteki pilnują, aby uczniowie nie gromadzili się i oczekiwali w kolejce 

do wypożyczenia książek z zachowaniem dystansu między osobami. 

8. Pracownik biblioteki w przypadku stwierdzenia objawów chorobowych u ucznia 

wskazujących na infekcję dróg oddechowych zobowiązany jest postępować zgodnie z 

Procedurą postępowania na wypadek podejrzenia zakażenia COVID-19. 

9. Z biblioteki nie mogą korzystać osoby spoza szkoły. 

 

§3 

Organizacja zajęć  pozalekcyjnych 

1. W szkole organizowane są zajęcia pozalekcyjne zgodnie z harmonogramem tych zajęć 

w przypisanych do tych zajęć salach. Nie stosuje się łączenia uczniów z kilku 

zespołów klasowych.  

2. Na zajęcia pozalekcyjne przychodzą uczniowie bez objawów chorobowych 

sugerujących infekcję dróg oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywają na 

kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji. 

3. Nauczyciel organizujący zajęcia przekazuje informacje o spotkaniach w szkole  i 

uzyskuje zgodę rodziców poprzez dziennik elektroniczny. Nauczyciel musi zapoznać 

rodziców w formie pisemnej o wprowadzonych zasadach bezpieczeństwa związanych 

z występowaniem pandemii.  



4. Prowadzący zajęcia pozalekcyjne pilnuje, aby uczniowie nie gromadzili się i stosowali 

w miarę możliwości dystans społeczny .  

5. Prowadzący zajęcia nie może pozostawiać uczniów bez opieki.  

6. Prowadzący zajęcia odkłada używany w trakcie zajęć sprzęt, pomoce dydaktyczne w 

miejsce do tego wyznaczone w celu dezynfekcji.  

7. Jeśli zajęcia odbywały się na świeżym powietrzu, uczniowie oraz prowadzący 

dezynfekują ręce przy wejściu do budynku. 

8. Prowadzący zajęcia pozalekcyjne wietrzą salę, w której prowadziły zajęcia przed i po 

odbyciu zajęć. 

§4 

 

Wyjścia na boisko,  plac zabaw,  przerwy międzylekcyjne. 

1. W przypadku, gdy pogoda na to pozwoli, uczniowie będą korzystali w czasie przerw             

z boiska i terenu szkoły: 

klasy 1 – 3 oraz oddziały przedszkolne wg ustalonego harmonogramu, 

klasy 4 – 8 zgodnie z ustalonymi przerwami z w wyznaczonych strefach, 

strefa I – boisko szkolne  

strefa II – boisko sportowe  

2. Nauczyciele w miarę możliwości zapewniają, aby uczniowie unikali ścisku, 

zachowywali dystans społeczny i zakrywali usta i nos.  

3. Po powrocie ze świeżego powietrza uczniowie i nauczyciele dezynfekują lub myją 

ręce zgodnie z instrukcją na plakacie. 

4. W przypadku korzystania z palcu zabaw  poza terenem szkoły zaleca się czyszczenie 

urządzeń płynem dezynfekcyjnym.  

5. Sprzęt sportowy i zabawowy po każdym użyciu należy zdezynfekować.  

 
§5 

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczeń i powierzchni 

 
1. Szkoła zapewnia: sprzęt, środki czystości i do dezynfekcji, które zapewnią bezpieczne 

korzystanie z pomieszczeń szkoły, placu zabaw, boiska oraz sprzętów i przedmiotów 

znajdujących się w szkole. 

2. Płyn do dezynfekcji rąk znajduje się przy wejściu do budynku, na korytarzu oraz w 

miejscu przygotowywania posiłków i w pomieszczeniach, w których odbywają się 

zajęcia świetlicowe i w szatni, a także środki ochrony osobistej, w tym jednorazowe 

rękawiczki, maseczki ochronne/osłona na usta i nos dla wszystkich pracowników 

szkoły do wykorzystania w razie zaistnienia takiej potrzeby. 

3. Bezdotykowy termometr; (termometr dotykowy też jest dopuszczony, należy go 

dezynfekować po każdym użyciu). 

4. Plakaty z zasadami prawidłowego mycia rąk w pomieszczeniach sanitarno-

higienicznych oraz instrukcje dotyczące prawidłowej dezynfekcji rąk przy 

dozownikach z płynem; 

5. Pomieszczenie do izolacji osoby, u której stwierdzono objawy chorobowe wskazujące 

na chorobę zakaźną, zaopatrzone w maseczki ochronne, rękawiczki jednorazowe i 

przyłbicę, fartuch ochronny oraz płyn do dezynfekcji rąk (przed wejściem do 

pomieszczenia). 

6. Kosze na odpady zmieszane z workami, do których wrzucane są zużyte środki 

ochrony osobistej jak maski, rękawiczki – są to odpady zmieszane. 



7. Wszystkie osoby wchodzące do szkoły muszą zdezynfekować dłonie lub założyć  

rękawiczki ochronne, muszą też mieć zakryte usta i nos oraz nie przekraczać 

obowiązujących stref przebywania. 

8. Rekomenduje się monitoring codziennych prac porządkowych, ze szczególnym 

uwzględnieniem utrzymywania w czystości sal zajęć, pomieszczeń 

sanitarnohigienicznych, ciągów komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni 

dotykowych – poręczy, klamek i powierzchni płaskich, w tym blatów w salach                     

i w pomieszczeniach spożywania posiłków, klawiatur, włączników. 

9. Przeprowadzając dezynfekcję, należy ściśle przestrzegać zaleceń producenta 

znajdujących się na opakowaniu środka do dezynfekcji. Ważne jest ścisłe 

przestrzeganie czasu niezbędnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczeń i 

przedmiotów, tak aby uczniowie nie byli narażeni na wdychanie oparów środków 

służących do dezynfekcji. 

10. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych należy wywiesić plakaty z zasadami 

prawidłowego mycia rąk, a przy dozownikach z płynem do dezynfekcji rąk – 

instrukcje dezynfekcji. 

11. Należy na bieżąco dbać o czystość urządzeń sanitarno-higienicznych, w tym ich 

dezynfekcję lub czyszczenie z użyciem detergentu.  

12. Każdy pracownik placówki zobowiązany jest stosować zasady profilaktyki zdrowotnej 

w formie: 

1) regularnego mycia rąk przez 20 sekund mydłem i wodą lub środkiem dezynfekującym 

zgodnie z instrukcją zamieszczoną w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych, 

2) kasłania, kichania w jednorazową chusteczkę lub wewnętrzną stronę łokcia, 

3) unikania dotykania oczu, nosa i ust 

4) dezynfekować lub umyć ręce zgodnie z instrukcją wywieszoną w pomieszczeniach 

higieniczno-sanitarnych niezwłocznie po wejściu do budynku placówki, 

5) zostawiać okrycie wierzchnie w miejscu do tego przeznaczonym.  

 

§6  

Świetlica szkolna 

1. Szkoła zapewnia zajęcia świetlicowe:  

1) dla uczniów klas 1 – 3, którzy pozostają w szkole dłużej ze względu na czas pracy 

rodziców – na wniosek rodziców  

2) dla uczniów,  dla których organizowany jest dojazd do szkoły.   

2. W związku z wystąpieniem epidemii liczba dzieci przebywających w świetlicy jest 

ograniczona.  

3. Pracownicy świetlicy wietrzą sale, w których odbywają się zajęcia świetlicowe przed 

przyjściem dzieci na zajęcia, a także co godzinę i w miarę potrzeb. 

4. Jeśli jest taka możliwość, zajęcia świetlicowe uczniom można organizować na terenie 

szkoły na świeżym powietrzu. 

5. Sale, w których odbywają się w zajęcia świetlicowe wyposażone są w środki 

dezynfekcji rąk. Nauczyciele zobowiązani są poinstruować uczniów o konieczności 

dezynfekcji rąk po przyjściu ze świeżego powietrza. Uczniowie dezynfekują ręce pod 

nadzorem nauczyciela świetlicy. 

6. Sprzęty, zabawki, pomoce dydaktyczne, które wykorzystywane były podczas pobytu 

uczniów w świetlicy są dezynfekowane przez wyznaczone osoby.  

7. Nauczyciele świetlicy w miarę możliwości pilnują, aby uczniowie unikali 

gromadzenia się. 

8. Nauczyciele świetlicy ustalają z rodzicami kanał szybkiej komunikacji (mail, e- 

dziennik, telefon), który będzie wykorzystywany do wzajemnego kontaktowania się.  



9. Osoba odbierająca ucznia ze świetlicy nie może wchodzić do pomieszczenia, w 

którym odbywają się zajęcia świetlicowe. Uczeń odbierany jest zgodnie z procedurą 

odbierania dzieci.  

 

§7 
Organizacja posiłków 

 

1. Szkoła zapewnia uczniom szkoły możliwość spożycia ciepłego posiłku  na terenie 

szkoły.  

2. Uczniowie spożywają posiłki w pomieszczeniu do tego przeznaczonym. Godziny 

spożywania posiłków przez poszczególne klasy określa dyrektor szkoły i przekazuje 

informację wychowawcom oraz rodzicom/opiekunom prawnym uczniów, którzy 

przekazują tę informację uczniom. 

3. Zaleca się spożywanie śniadania na świeżym powietrzu, jednak istnieje możliwość 

spożywania tego posiłku w sali lekcyjnej.  

4. Uczniowie spożywają swoje jedzenie i picie.  

5. Posiłki przygotowywane są na terenie szkoły przy zachowaniu wszelkich niezbędnych 

środków higieny.  

6. Przed wejściem do pomieszczenia, w którym mają spożywać posiłek uczniowie 

zobowiązani są umyć ręce zgodnie z instrukcja widniejącą w pomieszczeniach 

sanitarno-higienicznych. 

7. Posiłki dzieciom podają nauczyciele – opiekunowie świetlicy lub personel 

pomocniczy, odbierają posiłki od osób wydających z zachowaniem odległości 1,5 

metra. 

8. W salach, w których odbywa się konsumpcja usuwa się przedmioty takie jak: 

cukiernica, solniczka, wazoniki, jednorazowe sztućce.  

9. Uczeń w razie potrzeby prosi osobę z obsługi o wydanie niezbędnego przedmiotu. 

10. Po zakończeniu spożywania posiłku przez daną turę uczniów wyznaczony 

pracownik/pracownicy dezynfekuje/ą powierzchnię stołów oraz krzesła (poręcze, 

oparcia, siedziska), przy których spożywane były posiłki. Pracownik dokonuje 

dezynfekcji w rękawiczkach ochronnych i osłonie ust oraz nosa. Po zakończonej 

dezynfekcji wyrzuca zużyte środki ochrony osobistej do pojemnika do tego 

przeznaczonego z workiem na odpady zmieszane. Po zakończonej dezynfekcji 

pracownik/pracownicy zobowiązani są do umycia rąk zgodnie z instrukcją 

zamieszczoną w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych. 

11. Przy organizacji żywienia (stołówka, kuchnia) w instytucji, obok warunków 

higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszących się do funkcjonowania 

żywienia zbiorowego, dodatkowo wprowadzić należy zasady szczególnej ostrożności 

dotyczące zabezpieczenia epidemiologicznego pracowników, w miarę możliwości 

odległość stanowisk pracy, a jeśli to niemożliwe – środki ochrony osobistej, płyny 

dezynfekujące do czyszczenia powierzchni i sprzętów.  

12. Przygotowywanie posiłków odbywa się w rękawicach jednorazowych. 

13. Szczególną uwagę należy zwrócić na utrzymanie wysokiej higieny, mycia                      

i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowań produktów, sprzętu kuchennego, naczyń 

stołowych oraz sztućców. 

14. Po zakończeniu każdej czynności związanej z przygotowywaniem posiłku należy myć 

ręce, czyścić z użyciem detergentu oraz  dezynfekować wykorzystywane 

powierzchnie płaskie i sprzęt kuchenny.  



15. Naczynia wielokrotnego użytku (garnki, miski, inne pojemniki), noże i sztućce 

wykorzystywane przy przygotowywaniu posiłku należy myć w zmywarce                          

z dodatkiem detergentu, w temperaturze minimum 60 C lub je wyparzać. 

16. Przed posiłkami obowiązkowo i po każdej grupie musi odbywać się czyszczenie 

blatów stołów i poręczy krzeseł.  

17. Odbierając produkty dostarczane przez osoby z zewnątrz, zakładają rękawiczki oraz 

maseczki ochronne; 

18. Wyrzucają rękawiczki/myją rękawiczki, wyrzucają maseczki i wyrzucają wszelkie 

opakowania, w których zostały dostarczone produkty do worka na śmieci i zamykają 

go szczelnie; jeśli rozpakowanie produktu w danym momencie nie jest możliwe lub 

musi on pozostać w opakowaniu, pracownik kuchni myje/dezynfekuje opakowanie. 

 

 

§8 

Korzystanie z szatni  

1. Z szatni korzystają tylko uczniowie przebywający na zajęciach w świetlicy.  

2. Uczniowie zostawiają swoją odzież wierzchnią w salach lekcyjnych.  

3. Nauczyciele pozostawiają swoją odzież wierzchnią w miejscach do tego 

przeznaczonych.  

4. Przebywając w szatni uczniowie obowiązani są do unikania ścisku. 

5. Uczeń nie wchodzi do szatni, jeśli nie ma możliwości swobodnego przemieszczenia 

się w tym pomieszczeniu. 

6. Uczniowie oczekujący na wejście do szatni zachowują między sobą dystans i nie 

torują wejścia do szatni, umożliwiając uczniom korzystającym z szatni swobodne 

bezkontaktowe opuszczenie jej. 

7. Uczniowie unikają dotykania rzeczy innych uczniów pozostawionych w szatni. 

8. Jeśli uczeń zauważy przedmioty leżące w nieładzie na ziemi w szatni, zobowiązany 

jest do poinformowania o tym fakcie nauczyciela dyżurującego przy szatni. 

 

§9 

 

Przyprowadzanie i odbiór uczniów ze szkoły. 

 

1. Na teren budynku szkoły może wchodzić uczeń bez objawów chorobowych 

sugerujących infekcję dróg oddechowych,  którego może odprowadzić do szkoły tylko 

jeden opiekun (rodzic, opiekun, osoba upoważniona). 

2. Do szkoły nie przychodzi  uczeń, u którego w rodzinie któryś z domowników 

przebywa na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji. 

3. Dyrektor szkoły wyznacza wejścia/wyjścia  do/z  budynku i ciągi komunikacyjne, 

którymi mogą poruszać się uczniowie.   

4. Uczeń wchodzący do szkoły zobowiązany jest zdezynfekować ręce a w przypadku 

występującego uczulenia na środek dezynfekujący, niezwłocznie umyć ręce w 

najbliższej łazience przeznaczonej do korzystania przez uczniów.  

5. Jeśli uczeń korzysta z jednorazowych rękawiczek i maseczki/osłony ust i nosa, 

wyrzuca je do kosza z workiem na odpady zmieszane.  

6. Dziecko nie może wnosić do budynku szkoły przedmiotów, które nie są niezbędne do 

zajęć, w których uczeń bierze udział, wyjątek stanowią dzieci ze specjalnymi 

potrzebami edukacyjnymi – rodzic/ opiekun prawny zobowiązany jest do regularnego 

czyszczenia przedmiotów przynoszonych przez uczniów.  



7. Opiekun (przyprowadzający/odbierający ucznia) – dotyczy ucznia klasy 1 – 3 

przekazuje dziecko wychowawcy przed budynkiem pawilon.  

8. Opiekun (przyprowadzający/odbierający ucznia) – dotyczy ucznia klasy 4 – 8  

odprowadza dziecko do drzwi wejściowych.  

9. Ogranicza się wejście osób postronnych do budynków szkoły.  

10. W sytuacjach szczególnych rodzice i opiekunowie dzieci zobowiązani są udania się po 

dziecko w miejsce wyznaczone przez pracownika szkoły.  

11. Rodzic lub opiekun przebywając w budynku szkoły musi stosować środki ochronne 

zgodnie z obowiązującymi przepisami w tym zakresie: tj: osłona nosa i ust, rękawiczki 

jednorazowe lub dezynfekcja rąk przy wejściu do szkoły. 

12. Opiekun zobowiązany jest do zachowania dystansu od pracowników szkoły oraz 

innych opiekunów i uczniów - co najmniej 1,5 m. 

13. Osoba odbierająca ucznia ze świetlicy nie może wchodzić do pomieszczenia,                       

w którym odbywają się zajęcia świetlicowe.  

14. Rodzic odbierający dziecko może przebywać tylko w części wspólnej szkoły – hol – 

budynek główny, wyznaczone miejsce przy wejściu do budynku – pawilon. 

15. W przypadku gdy dzieci przebywają na placu zabaw/boisku, odbiór dziecka odbywa 

się z tego miejsca przy zachowaniu dystansu co najmniej 1,5 m od innych osób 

(oprócz dziecka/dzieci odbieranych ze szkoły). 

16. Rodzic/opiekun prawny/osoba upoważniona do odbioru dziecka przebywa na terenie 

szkoły dłużej niż jest to konieczne. 

 

§10 

 

Komunikacja z rodzicami/opiekunami prawnymi uczniów szkoły.  

 

1. W okresie epidemii kontakt z rodzicami/opiekunami prawnymi odbywa się głównie za 

pomocą środków komunikacji na odległość – telefon, e-mail, e-dziennik. 

2. Rodzic/opiekun prawny na spotkanie/rozmowę  w formie bezpośredniej z 

dyrektorem/pedagogiem/nauczycielem, umawia się za pomocą środków komunikacji 

na odległość – telefon, e-mail, e-dziennik.  

3. W bezpośrednim kontakcie z pracownikami szkoły rodzic ma obowiązek założyć 

osłonę ust i nosa oraz zachować dystans wynoszący min. 1,5 metra. Spotkanie odbywa 

się w miejscu zapewniającym utrzymanie dystansu między rozmówcami. 

4. Spotkanie,  rozmowa może odbywać w godzinach popołudniowych lub w 

szczególnym przypadku za zgodą dyrektora szkoły w godzinach przedpołudniowych.  

5. O każdym takim spotkaniu wychowawca zobowiązany jest poinformować dyrektora 

szkoły  w formie pisemnej – rejestr spotkań z rodzicami – załącznik.  

6. Wchodząc na teren szkoły, rodzic/prawny opiekun zobowiązany jest zdezynfekować 

ręce płynem dezynfekcyjnym lub pozostać w rękawiczkach ochronnych oraz zgłasza 

pracownikowi spotkanie z nauczycielem podając swoje dane (imię i nazwisko) oraz 

nazwisko nauczyciela, z którym jest umówiony. Fakt ten należy odnotować wpisując 

dane do rejestru wejść.  

7. Wychowawca ustala z rodzicami kanał szybkiej komunikacji.  

8. W przypadku pojawienia się objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg 

oddechowych u dziecka w czasie zajęć odbywających się na terenie szkoły rodzic 

zostanie poinformowany telefonicznie na wskazany przez siebie numer telefonu o 

konieczności niezwłocznego odbioru dziecka ze szkoły. 

 

 



§11 

 

Postępowanie w przypadku podejrzenia zakażenia COVID – 19  

 

1. W szkole wyznaczone zostało pomieszczenie do izolacji osoby, u której stwierdzono 

objawy chorobowe sugerujące infekcję dróg oddechowych.. Pomieszczenie to zostało 

zaopatrzone w maseczki, rękawiczki i przyłbicę, fartuch ochronny oraz płyn do 

dezynfekcji rąk (w oraz przed wejściem do pomieszczenia). 

2. W przypadku stwierdzenia objawów chorobowych u dziecka, które wskazują na 

chorobę sugerująca infekcję dróg oddechowych (w przypadku COVID-19 takich jak 

kaszel, gorączka – temperatura ciała mierzona termometrem bezdotykowym powyżej 

37,5 stopnia Celsjusza, duszności), dziecko jest niezwłocznie izolowane od grupy – 

służy do tego specjalnie przygotowane pomieszczenie.  

3. Każde umieszczenie dziecka w izolatce należy natychmiast zgłosić dyrektorowi 

szkoły.  

4. Dyrektor lub wyznaczona przez dyrektora osoba kontaktuje się niezwłocznie – 

telefonicznie z rodzicem/rodzicami/opiekunem/opiekunami dziecka i wzywa do 

niezwłocznego odbioru dziecka z placówki informując o powodach i zaleca kontakt z 

lekarzem pierwszego kontaktu.  

5. W przypadku ignorowania prośby o odbiór dziecka podejrzanego o zarażenie, 

Dyrektor ma prawo powiadomić o tym fakcie Policję, Sąd Rodzinny oraz Powiatową 

Stację Epidemiologiczną. 

6. Nauczyciel opiekujący się grupą, jeśli to możliwe, przeprowadza uczniów do innej, 

pustej sali, a sala, w której przebywał uczeń z objawami chorobowymi jest myta i 

dezynfekowana (mycie podłogi, mycie i dezynfekcja – biurek, krzeseł), a pracownik 

dokonujący dezynfekcji zakłada rękawiczki ochronne oraz osłonę ust i nosa, które po 

zakończonej pracy wyrzuca do kosza przeznaczonego na tego typu odpady zmieszane 

i myje ręce zgodnie z instrukcją zamieszczoną w pomieszczeniach sanitarno-

higienicznych. 

7. Dziecko w izolacji przebywa pod opieką pracownika szkoły, który zachowuje 

wszelkie środki bezpieczeństwa – przed wejściem i po wyjściu z pomieszczenia 

dezynfekuje ręce, przed wejściem do pomieszczenia zakłada maseczkę ochronną i 

rękawiczki. 

8. Rodzice izolowanego ucznia odbierają ucznia ze szkoły z zachowaniem środków 

bezpieczeństwa (zachowują dystans co najmniej 1,5 metra od osoby przekazującej 

dziecko, mają osłona nosa i ust, dezynfekują ręce lub noszą rękawiczki ochronne). 

Dziecko do rodziców przyprowadza wyznaczony pracownik szkoły. Dziecko 

wychodząc z pomieszczenia, w którym przebywało w izolacji wyposażone zostaje w 

osłonę ust i nosa. 

9. W przypadku wystąpienia u pracownika szkoły będącego na stanowisku 

niepokojących objawów sugerujących zakażenie COVID-19, pracownik niezwłocznie 

przerywa swoją pracę i informuje dyrektora lub osobę wyznaczoną o podejrzeniu – 

zachowując stosowny dystans i środki ostrożności, aby nie dochodziło do 

przenoszenia zakażenia. Pracownik kontaktuje się z lekarzem opieki zdrowotnej celem 

uzyskania teleporady, a w razie pogarszania się stanu zdrowia zadzwonić pod nr 999 

lub 112 i poinformować, że mogą być zakażeni COVID-19. 

10. Dyrektor lub osoba wyznaczona zawiadamia powiatową stację sanitarno-

epidemiologiczną  i wprowadza do stosowania na terenie placówki instrukcji i poleceń 

przez nią wydawanych. 



11. Obszar, w którym przebywał i poruszał się pracownik z podejrzeniem zakażenia 

COVID-19 jest niezwłocznie skrupulatnie myty, a powierzchnie dotykowe, takie jak 

klamki, włączniki światła, poręcze, są dezynfekowane przez osobę do tego 

wyznaczoną. Osoby przeprowadzające mycie/dezynfekcję korzystają ze środków 

ochrony osobistej (osłona nosa, ust, rękawice ochronne),  za po zakończonej pracy 

zużyte środki wyrzucają do kosza przeznaczonego na tego typu odpady zmieszane i 

myją ręce zgodnie z instrukcją zamieszczoną w pomieszczeniach sanitarno-

higienicznych. 

12. Pomieszczenie, które przeznaczone było do izolacji osoby z objawami chorobowymi 

po opuszczeniu go przez osobę z objawami, jest myte i dezynfekowane są 

powierzchnie dotykowe. 

13. Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona sporządza listę osób, z którymi osoba 

podejrzana o zakażenie miała kontakt, aby w razie potrzeby przekazać ją powiatowej 

stacji sanitarno-epidemiologicznej. 

14. Dyrektor informuje organ prowadzący o wszelkich stwierdzonych objawach 

chorobowych dzieci czy pracowników wskazujących na możliwość zakażenia 

COVID-19. 

15. Dyrektor wraz z organem prowadzącym na podstawie wytycznych, instrukcji 

powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej podejmują decyzję odnośnie dalszych 

działań w przypadku stwierdzenia na terenie placówki zakażenia zgodnie z 

obowiązującymi przepisami w tym zakresie. 

16. W przypadku uzyskania informacji od rodziców lub pracowników o potwierdzonym 

zarażeniu wirusem COVID-19 u osoby, która przebywała w ostatnim tygodniu w 

placówce, Dyrektor niezwłocznie informuje organ prowadzący i kontaktuje się z 

powiatową stacją sanitarno-epidemiologiczną celem uzyskania wskazówek, instrukcji 

do dalszego postępowania. 

17. Dyrektor lub upoważniona przez niego osoba prowadzi Rejestr występujących w 

szkole zdarzeń chorobowych wskazujących na infekcje dróg oddechowych uczniów i 

pracowników, stanowiący załącznik nr 3 do niniejszej Procedury. Rejestr prowadzony 

jest tylko w wersji papierowej, na podstawie zgłoszonych przez pracowników 

przypadków chorobowych. Po 14/30 dniach od identyfikacji objawów chorobowych 

dane osobowe osoba prowadząca rejestr wymazuje z tabeli rejestru. 

 

§12 

 

Przepisy końcowe 

 

1. Wszystkie zasady zapewnienia bezpieczeństwa w szkole przedstawione w niniejszych 

procedurach obowiązują każdego ucznia oraz pracownika, a także osoby wykonującej 

prace na rzecz szkoły, niezależnie od formy zajęć, w których uczestniczy lub zadań, 

które wykonuje. 

2. Procedury bezpieczeństwa obowiązują w szkole od dnia 1 września 2020 r. do czasu 

ich odwołania. 

 

 


